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Schüler Nachhilfe in den Ferien? Wie Sie Ihr Kind optimal fördern 
 

Wenn Sie Bedenken haben dass Ihr Kind durch die lange Lernpause ohne Nachhilfe viel 
Unterrichtsstoff vergisst und unter Umständen nach den freien Tagen in seinen 
Leistungen abfällt, können Sie auch die Ferien für Nachhilfe nutzen. 
 
Ob für Ihr Kind das Schuljahr erfolgreich verläuft, wird das Zeugnis zeigen, mit dem Ihr Kind 
am letzten Tag vor den Sommerferien nach Hause kommt. Sind die Noten nur Mittelmaß oder 
sogar schlechter ausgefallen, ist es jetzt schon sinnvoll, fördern in den Ferien mit einzuplanen.  
 

Nachhilfe in den Ferien: Diese Kinder sollten in den Ferien zum Fördern 
angehalten werden 

 Ihr Kind war längere Zeit krank und muss Stoff  nachholen. 
 Ihr Kind macht eine Nachprüfung (ab der 5. Klasse möglich), um das Schuljahr nicht 

wiederholen zu müssen. 
 Ihr Kind hat eine Legasthenie (Lese-Rechtschreibschwäche) oder Dyskalkulie 

(Rechenschwäche) und würde in den sechs Wochen Ferien zu viel gesichertes Wissen 
verlieren. 

 Ihr Kind hat ständig schlechte Leistungen und lernt nicht aus eigenem Antrieb 
(Schüler mit besonderem Förderbedarf ausgenommen).  

  
Zählt Ihr Kind zu einer dieser Gruppen, ist mäßiges Fördern in den Ferien sinnvoll. Doch 
bedenken Sie: Auch Ihr Kind braucht dringend Erholung von der Schule und der Nachhilfe. 
Gerade für schwache Schüler bedeuten der normale Unterrichtstag und die Hausaufgaben oft 
eine größere Kraftanstrengung als für leistungsstarke Kinder. Machen Sie daher mit Ihrem 
Kind einen Lernplan für das Fördern in den Ferien, der mit den Ferien vereinbar ist und 
trotzdem Erholung garantiert. 
                                            

Unser Tipp zur Ferien-Nachhilfe: 

Unbedingt zwei Wochen “vollständigen” Urlaub einplanen und diesen vernünftig mit 
intensiver Vorbereitung auf die gesteckten Ziele kombinieren. So können sich Sommerferien 
und Nachhilfe hervorragend ergänzen und die Erholung kann über die Ferien hinaus noch 
etwas nachwirken, damit das neue Schuljahr nach Schließung belastender Wissenslücken 
stressfreier starten kann. 
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