
 

TuS Esens B I  Bezirksliga 
Trainingsplan 

August 2012 - September 2013 
(Stand 25.8.2012) 

 
Tag Datum Treff/Abfahrt  Beginn  Was? Wo? 

MO 27.08.2012  18:15 Training NIGE-Platz 

MI 29.08.2012 17:45 19:00 
1. Pokalspiel:  

TuS Esens – TuS Heidkrug NIGE-Platz 

SA 01.09.2012 ??? ??? Verlegt auf 16.11.2012 ??? 

MO 03.09.2012  18:15 Training NIGE-Platz 

MI 05.09.2012  18:15 Training NIGE-Platz 

SA 08.09.2011 13:15 15:00 
1. Punktspiel:  

Heidmühler FC - TuS Esens  
Heidmühle 
Klosterpark  

MO 10.09.2012  18:15 Training NIGE-Platz 

MI 12.09.2012  18:15 Training NIGE-Platz 

SA 08.09.2011   ???  ??? 

MO 17.09.2012  18:15 Training NIGE-Platz 

MI 19.09.2012  18:15 Training NIGE-Platz 

SA 22.09.2011 14:00 16:00 
2. Punktspiel:  

JFV Varel U17 - TuS Esens  Obenstrohe  

MO 24.09.2012  18:15 Training NIGE-Platz 

MI 26.09.2012  18:15 Training NIGE-Platz 

SA 29.09.2012 12:30 15:30 
3. Punktspiel:  

TuS Esens – JFV 2010 Krummhörn  NIGE 

      

Die Abfahrt  zu den Auswärtsspielen findet immer von der Dreifach-Turnhalle statt!  
Bitte zu allen Veranstaltungen pünktlich sein!!! 

Wenn ihr nicht könnt, bitte rechtzeitig absagen bei 
Tjark-Fokken: 04971-7970,  

Axel:  04971-926852 bzw.   0173-8557450 oder 


